ENTREES

PLAT

GARNITURE

LAITAGE

DESSERT

Les produits locaux

h=wrest

'ﬁ.
Salade de blé Carottes rdpées

lasagnes aux légumes et

Cuisse de poulet rétie
curcuma

E
Pdtes au beurres

Emmental a la coupe

3

Yaourt aux fruit mixés

- Recette contenant au meins

L ) Végétarien
un ingrédient Egalim

Recette anti-gaspi @

Nous te souhaitens un bon appétit !

endive sauce fromage

Soupe de légumes blanc

&scalope de poulet au  Cassolette de la mer au

citron curcuma
Riz B Pommes vapeur
Créme dessert au Compote pomme vanille
chocolat du chef <&
Les produits BIO ﬂ Préparé par notre chet

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



